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On veut du bio a la cantine !
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Semaine 38
| lundi 14 septembre 2026

Salade d’Automne
Tomates Bio ol

A T

R0 04
...... / Roti de boeuf sauce piquante

Poisson sauce aux petits légumes

TG3
Brocolis Bio
Poélée rustique Bio aux pois gourmands
T3
Tomme de Yenne Bio @/
Brie Bio
R0 ¢4

Semoule au caramel

Q
,,,,, o8
m::’fs Jambon blanc cornichon*
(Euf dur Bio mayonnaise
&
\m».sz/ Saut¢ de veau Marengo @
Filet de poisson aux herbes

p-01C 4
Fusilli Bio
Bl¢é Bio Pilaf

T3

Yaourt aromatisé abricot Bio de I'sere S

Sotal

Fromage blanc Bio &
W3

oy

Fruit de saison

Rémoulade Bio de pomme verte, chou rouge et carotte
Y E

ol

isere

LE DEPARTEMENT

mowdi 15 septembre 2026
Salade de lentilles Bio ‘¢
Salade de pates Bio Marco Polo

Salade de pomme de terre Bio

}2o 024
Omelette aux fines herbes

Quenelles Bio a la Lyonnaise
T3

)

Haricots beurre
}2o 24

Yaourt local aux fruits E@f

Petit suisse
} 0G24

Beignet chocolat

=

Cake Bio aux pralines

vendredis 18 septembre 2026
hoy

Poireaux vinaigrette

Salade de champignons a la Grecque

T3
N
\4M Emincé de poulet Bio aux olives
Chili sin carne Bio
T3
Céréales gourmandes Bio
Riz Basmati Bio
T3
St Marcellin ,Qf
Le Chambaran L.,O,.,/@
T3

) . %
Fruit de saison ,@«:

‘Local

Légumes Bio a la Nicoise el

Salade de carottes, courgettes cuites a 1'Indienne

oy

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des colléges,
C.BASSET

.

Visa de la Diététicienne,
J.BERGER

éé(@

Visa du Chef d'établissement, &

Viande origine UE * Ce plat contient du porc

ECC*CERT*

NS Production locale
oy 2025 3 g« e
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f.‘:

Production Bio

Toute I'équipe de Ia cuisine mutualisée des colléges et la diététicienne vous souhaitent un excellent appétit!



